L'M’ESTHETIC ET PREVENTION
LE BIEN ETRE AU TRAVAIL

Formation GUIDE FILE ET SERRE FILE

Durée : 3 heures

Les heures sont réparties sur 2 journée

Tarif : 490 € HT par session (plus frais de transport et hotel en dehors des Hauts de
France)

Le tarif proposé comprend :

- Le déplacement dans les Hauts de France,
- Le matériel pédagogique,
- La logistique administrative.

Toutes les formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap.

Programme

Durée : 3 heures de formation sur 2 journée avec évaluation.
Public : tout salarié dans I'entreprise. Groupe de 4 a 12 personnes.
Connaissances requises : aucun pré requis n’est exigé.

Organisation : Essentiellement basée sur la théorie et la pratique. Apports
multimédias.

Session animée par un formateur Sapeur-Pompier (a jour de ses compétences)
Objectifs : A l'issue de la formation, le participant doit étre capable

- De maitriser les consignes d’évacuation en intégrant le réle de chacun
- D’intervenir efficacement sur un départ de feu
- Participer a la prévention du risque incendie dans |'entreprise.

Sanction : attestation de formation.

Validation : Le suivi des participants pendant cette formation est réalisé par le
formateur. La présence et la participation active de chacun constituent les seuls critéres
de validation. Un exercice pratique est effectué a la fin de la formation pour évaluer les
acquis et le comportement de tous les participants.
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L'M’ESTHETIC ET PREVENTION
LE BIEN ETRE AU TRAVAIL

Programme :

Partie Théorie :
Organisation de I’évacuation :

- Les causes et les effets d’un incendie

- La connaissance du triangle de feu et les différentes classes de feu

- Le déclenchement de I'alarme incendie

- Les moyens mis a disposition

- La conduite a tenir en cas d’évacuation

- Les roles et les missions des personnes pour la prise en charge de I’évacuation
(gquide file et serre file)

- Le role du responsable de I'évacuation

Partie Pratique :
Ensemble des moyens mis a disposition au sein de I’'établissement

- Les consignes de sécurité

- La visite du site

- La connaissance du point de rassemblement
- L’élaboration des consignes d’évacuation

- L’exercice d’évacuation
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